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Mili pratelé Domecku ve 100dulkach,

taky mate radi mésic s vuni skorice a svareného vina, blikajicich
svétylek a rozzarenych détskych oci? | v prosinci pro vas mame
bohatou nabidku akci, kterych se muzete zucastnit a tésit se
tak na klidné Vanoce. K prihlaseni pouzijte svuj klientsky Ucet.

AKCE

UT 5. 12. 2023

EERTOVSI'(é ODPOLEDNE - NEBE,
PEKLO, RA)

Tésit se muzete na vytvarnou dilnicku, pro odvaznéjsi navstéva
pekla, ale predevsim na nadilku od hodného Mikulase a andilka.
Pro déti cca 2-9 let. Registrace nutna, kapacita omezena.
Prihlasovani od 6. 11. 2023 online pres klientsky ucet.

ST 6. 12.- 20. 12. 2023
LETEM SVETEM S POHLEDEM

Na této akci se v krouzcich a klubech DDM Stodulky
seznamime s Uzasnymi prirodnimi zazraky v ruznych svéta.
Muzeme tak poznat i mista, odkud pochazi nékteri Ucastnici
nasich aktivit. U teto prilezitosti bude probihat i vytvarna soutéez
kreslenych a malovanych pohlednic s timto tematem a budeme
radi, kdyz se do ni zapojite i vy.

Aktivita probiha v ramci projektu Spolecna adresa - Praha

13 zaméreného na integraci drziteld docasné ochrany
spolufinancovaného Ministerstvem vnitra CR, MC Praha 13 a hl.
m. Praha.

SO 9. 12. 2023
RODINA V AKCI

Véda Z - Pokusy 9.30-12.30 (6-12 let)

Keramika pro rodice s detmi - Kocka valeckovou metodou
10.00-12.00 (3-99 let)

Cukrovi otevrena dilna 9.00-13.00 (3-99 let)
Vyroba nahrdelniku 9.00-10.30 (6-99 let)
Rezbarska dilna 9.00-1030 (3-99 let)

Prihlasovani odstartujeme 1. 12. 2023 on-line pres klientsky ucet.

UT 12. 12. 2023

ADVENTNI KONCERT PEVECKYCH
KROUZKU

17. 30

Komunitni prostor Smichov (Na Doubkove 2040/8, Praha 5)

Zveme vas na Adventni koncert péveckych sbord, které pusobi
pri DDM Stodulky - Détsky pévecky sbor Stodulacek a pévecky
sbor pro dospélé Jista nejistota.

ST 13. 12. 2023

RODIC 21. STOLETI: FAKE NEWS,
DEZINFORMACE A BEZPECNOST
HESEL

Cilem je seznamit ucastniky s problematikou fake news,
dezinformaci, kritickeho mysleni a bezpecnosti hesel, a to
formou hravého workshopu. U¢astnici si b&hem 45 minut
sami vyzkousi vyhledavat a overovat informace, odhalovat
manipulace na fotkach a rozpoznat hoax od ovéerene zpravy.
Pri reSeni Ukolu rovnéz trénuji pozorné cteni textu.

SO 16. 12. 2023
VANOCNIi ORIENTALNi SHOW 1+2

16.00+18.30, KD Mlejn, Kovarova 1615, Praha 5 - Stodulky

Zveme vas na prehlidku soutéznich i nesoutéznich kurzu
orientalniho tance, tanecnice ve véku od 4 let, stejne tak jako
juniorske a dospele tanecni skupiny Belly Amira, Belly Habibi
a Belly Habibi Ladies.

NE 17. 12. 2023

PROZPEVOVANI KOLED
V MALESICICH

16.00

Milicova kaple (Rektorska 54, Praha 10) Akce pro celou rodinu,
kde si vSichni mohou prijit zazpivat a zamuzicirovat. Vstup je
zdarma a vitani jsou vsichni.

PO 18.12. 2023

PREDNASKA KLUBU RADKA: UMENI
RELAXACE | V TAKOVEM CASE JAKO
JE ADVENT

19.00-20.00, DDM Stodulky

Seminar je urcCen pro vsechny, kteri maji chut se v
predvanocnim kolotoci na chvilku zastavit, jen tak byt a nic
nemuset a nacerpat silu. Povime si, jak si najit Cas pro sebe

a jak si ho umet prosadit i pred svymi nejblizsimi. Prijd’te s

nami nastartovat sve sebeozdravne mechanismy vaseho tela
prostrednictvim rlznych technik a cviceni. Vstup volny, kapacita
omezena.

UT 25. 12. 2023
ZPIVANI U JESLICEK
16.00, Katedrala sv. Vita, Vaclava a Vojtécha, Prazsky hrad

Srdecné vas zveme Zpivani u jeslicek. U¢inkuji DPS Osmikvitek,
Détsky katedralni sbor, DPS Stodulacek, Jista nejistota
a Rosanka.
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V LEDNU PRO VAS PRIPRAVUJEME:

UT 9.1.2024 1830-2030 prednaska Léciva strava: Strava
bez lepku, mléka a bilého cukru

UT 9.1. 2024 Predporodni kurz pro téhotné 3. turnus
PA19.1. 2024 Divadlo s tvorenim pro rodice s détmi

SO 20.1. 2024 Rodina v akci

STRIPKY

Vanocni prazdniny: od soboty 23.12. 2023 do Utery 2. ledna
2024 nerealizujeme zadnou taborovou cCinnost, cinnost krouzku
a kurzu je prerusen a téSime se na vas opét ve stredu

3. ledna 2023.

Klub nadseného divaka: Vite, Ze v Domecku funguje
skupina, se kterou muzete navstivit néjaké zajimavé divadelni
predstaveni? V prosinci navstivime predstaveni Adamova jablka
(Svandovo divadlo), v lednu Absolventa (Divadlo na Fidlovacce).
Stale je mozne se do klubu prihlasit a vyuzit zvyhodnenych
podminek pro nakup vstupenek.

Rodic 21. stoleti: Od fijna pro vas realizujeme komunitni
setkavani na temata, jak se chovat v on-line svete

a jak o tom mluvit s détmi. Prvni setkani bylo na tema Svet
her a online hrani. Druhe setkani probéhlo na tema Detske
programovani a svet informativniho mysleni.

Tabory o jarnich prazdninach: Pfihlasovani na tabory je

v plnem proudu. Letosni novinkou na lyzarskych taborech je
vyuka snowboardingu. Novinkou priméstskych taboru je jejich
inovace a jsou podporeny sablonami v souladu s projektem
Sablony | OP JAK pro DDM Stoduilky, registracni &islo CZ.02.02.
XX/00/22_002/0004347 a je financne podporen z pridelene
dotace. U¢astnici hradi pouze naklady spojené se stravovanim.

Prejeme vam krasne adventni dny a tésime se na vas na
akcich u nas v Domecku.
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