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Priloha ¢c.4
VNITRNIHO RADU DDM STODULKY
(UplIné znéni platné od 12.6.2023)

I ¥4

Sanitacni rad

Sanitacéni rad vychazi z Vyhlasky ¢.410/2005 sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni. Je dodatkem
Vnitfniho fadu DDM Stoddlky.

1.

Manipulace s nocniky, pouziti toalet

nocniky jsou umistény v u¢ebné Miniskoli¢ky a na vybranych toaletach DDM Stodulky
po kazdém pouziti lektor nebo rodi¢ vylije obsah nocniku do toalety, vycisti no¢nik
dezinfekénim prostfedkem, mechanicky ocisti a dikladné oplachne vodou

k vylévani nocnikd slouzi pouze toalety

na toaletdch jsou k dispozici stupinky a adaptéry na zachodovou misu, které jsou denné
umyvany a dezinfikovany

Likvidace odpadu

k likvidaci plen slouzi odpadkovy ko$ k tomu urceny, ktery je umistén na toaletach pripadné
v Satnach
odpadkovy koS je uzaviratelny a fddné oznacen

Stravovani v Miniskoli¢ce, Skoli¢ce, Pohadce

stravovani v Miniskoli¢ce a Skoli¢ce probiha formou svaciny, a to nejpozdéji do 1,5 hodiny
od prichodu déti

déti si nosi z domu vlastni svaciny

pred podanim potravin si vSsechny déti a lektofi dikladné omyji ruce (za pouZiti
dezinfekéniho mydla, tekouci teplé vody, osusi papirovym ruc¢nikem)

déti svaci na papirovych prostiranich k tomuto ucelu uréenych (ubrouscich)

po skonceni stravovani lektor provede uklid vsech stold

stravovani v Pohadce si zajistuji sami rodice z vlastnich zdroj, svac¢it mohou pouze

v prostorech k tomu uréenych

Uklid a udrzba hracek

v prostorech predskolniho oddéleni je denné provadén uklid: setfeni na vlhko vsech podlah
a ostatnich povrch( (stoly, ndbytek, parapety), vycisténi kobercd vysavacem, umyti
umyvadel, vSech toalet, Cisticimi dezinfekénimi prostredky
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° oCista plastovych hracek, dievénych hracek i plySakd probiha dle potfeby souvisejici
s intenzitou pozivani téchto hracek

5. Uklidova mistnost

° v Uklidové mistnosti na samostatné polici jsou umistény Cistici a desinfekéni prostfedky
uréené pro uklid prostor, no¢nik(, ocistu hracek a ostatnich pomucek, smetacek a lopatka
jsou umistény v klubovnach a ucebnach

° v pfipadé potreby je lektor povinen uklidové prostiedky pouzit a zabranit tak dalSimu
znecisténi ¢i Urazu

° dezinfekéni prostfedky jsou po mésici uzivani vystridany za prostfedky s jinou ucinnou latkou

° hygienické a Cistici prostfedky pravidelné doplnuji zaméstnanci zajistujici uklid DDM
Stodulky ve spolupraci s vedoucim provozniho useku

° ostatni uklid upravuje provozni rad

6. Prebalovani déti

° Prostory nékterych Saten, Miniskolicky a Pohadky jsou vybaveny prebalovacimi pulty

° k dispozici pro prebalovani jsou jednorazové podlozky

° po prebaleni ditéte jsou pleny, podlozka, pouZité vihéené ubrousky ihned vyhozeny

do odpadkového kose k tomu uréenému (odpadkové koSe jsou umistény na vybranych
toaletach)
° prebalovaci pult je vidy dikladné ocistén desinfekénimi prostfedky

7. Bezpecnost a ochrana zdravi vSech Gcastnikl pfi vzdélavani v souladu s legislativou
Zakon ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) v platném znéni, Obcansky zakonik 89/2012 Sb.,
Zakon o zdravotnich sluzbach 372/2011Sb., v platném znéni

Kdy dité do détského kolektivu nepfijimame

¢ Pokud ma zvySenou teplotu nebo horecku, tj. od teploty 37 °C vyse, a to i pokud mélo teplotu den
pred nastupem na krouzek nebo v noci.

* Pokud ma rymu virovou ¢i bakteridlni (jak ,bilou”, tak ,zelenou”), az do Uplného vyléceni. Pokud
se u ditéte objevi ,zelenda” ryma, je vhodné navstivit Iékare, ktery provede vytér z nosu a cilené
nasadi |écbu.

e Pokud ma dité intenzivni kasel (to znamena kasel, ktery se objevuje i pfi klidové ¢innosti ditéte
nebo v leZe pti usinani a spanku) vihky, suchy nebo laryngalni — Stékavy.

¢ S jakymkoliv exantémovym infekénim onemocnénim, a to i po dobu rekonvalescence (nestovice,
spala, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-usta atd.). Po téchto prodélanych infekénich
onemocnénich musi dité uschopnit lékafr.

* Pokud dité zvraci nebo ma prlijem (a to i v pfipadé, Ze zvracelo nebo mélo priijem den pred
nastupem do kolektivu). Dité s prlijmem a zvracenim je nutné izolovat od ostatnich, protoze zde
hrozi vysoké riziko prenosu nakazy. Pokud potize jiz vymizely nelze jej poslat ihned do kolektivu
kvlli dietnimu rezimu, ktery po prodélaném prdjmu a zvraceni musi dodrzovat. DDM StodUlky
z provozniho hlediska dietni naroky ucastnik(i nemuze splnit.

¢ Pokud bere ATB anebo je v rekonvalescenci (az 1 tyden po douzivani ATB). Pokud ho do kolektivu
posleme ihned po dobrani ATB vystavujeme dité riziku, Ze opét v kratké dobé onemocni, protoze
ma narusenou imunitu.
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® Pokud ma parazitdrni onemocnéni — roupy, vsi.

e S infekénim puchyinatym onemocnénim klze (impetigo) az do Uplného uzdraveni.

¢ Sinfekénim zanétem spojivek az do Uplného uzdraveni (dle doporuceni |ékafe 57 dni).

* Pokud ma dité opar na rtu — v dobé, kdy je nality puchyrek (jakmile puchyrek praskne a vytvofi se
stroupek, do kolektivu jiz muze).

¢ Pokud ma dité molusky — do kolektivu smi v pfipadé, Ze jsou na mistech, kde bezprostifedné
nedochazi ke kontaktu s vlhkym prostfedim (molusky na dlanich nebo v mistech, kde useda dité
na toaletu — do kolektivu nepatfi a musi se prelécit doma.). Dité ale nesmi, at ma molusky kdekoliv
na téle, do bazénu. Sifi se zejména ve vodnim prostredi.

e Pokud ma dité bradavi¢ky — Sifi se pfimym kontaktem, ve vodnim prostredi. Dité s bradavickami
do kolektivu nepatfi.

Jaka nejcastéjsi infekcni a parazitarni onemocnéni u svého ditéte nebo ve své rodiné je rodic
povinen nahlasit (telefonicky, e-mailem: omluvenky@ddmstodulky.cz) lektorovi krouzku nebo
vedoucimu oddéleni nebo feditelce organizace:

¢ plané nestovice

e spalu

¢ 5. nemoc, 6. nemoc, syndrom ruka-noha-usta
¢ impetigo (bakterialni onemocnéni kize)

¢ infekéni zanét spojivek

e Covid19

¢ prljmovita onemocnéni — salmonelu, zvraceni — rotaviry
e mononukledzu

¢ hepatitidu (Zloutenku)

¢ molusky

¢ v$i, roupy, svrab

DDM Stodulky nezverejiiuje konkrétni jména, ale poskytuje obecnou informaci ostatnim rodi¢iim
o vyskytu infekéniho onemocnéni v daném kolektivu.

Dalsi postup bude fesen v souladu s platnou legislativou, nafizenim feditele DDM Stodulky a po
vzajemné dohodé rodic¢t s DDM Stodulky.

V pripadé vyskytu infekéniho onemocnéni (Cerny kasel, stfevni virdza, ...) je dezinfekce vSech
prostor a ploch provadéna ve vyssich frekvencich a v kratSich intervalech.

Déti s podezienim na infekéni onemocnéni jsou ihned izolovany od ostatnich a nésledné odesilany
domu v doprovodu zakonného zastupce.

Rodice déti jsou o vyskytu infekéniho onemocnéni informovani emailem a na nasténkach dané
klubovny, ucebny.

V pripadé vyskytu infekéniho onemocnéni se postupuje dle pokyn( Iékare, hygieny a feditelky

organizace.

Mgr. Jana Simankova
feditelka DDM Stodulky



