1. BREZNA 2022

BREZNOVE ZPRAVY Z DOMECKU

Dum déti a mladeZe Stodulky, Chlupova 1800/6, Stoddlky, Praha 5, 155 00
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Mili pratelé Domecku ve 100dulkach,

jak se pomalu probouzi priroda kolem nas, probouzime se po zimé i my
a ¢eka nas bohaty mésic na nejriznéjsi akce a zazitky. Pripravili jsme
pro vas opét celodenni program pro malé i velké - breznovou Rodinu v
akci, ale i 16. ro¢nik hudebni soutéze DOREMIFA a prednasku pro
rodice v klubu RaDka, ktery obnovuje svou c¢innost. Neni to april, Ze 1.
dubna u nas bude Aprilova jarni dilna a pro vas jedinecna prilezitost
vyrobit si néco pékného do svého domova.

Na akce je nutné se predem registrovat v klientském uctu.


https://www.ddmstodulky.cz/
https://www.ddmstodulky.cz/
https://ddmstodulky.iddm.cz/prihlaseni

1. BREZNA 2022

Breznove akce v Domecku

ST 23. 3. 2022 KONCERT PRO UNICEF
19.00, kostel sv. Martina ve zdi

Détsky pévecky sbor Stodulacek se ve spolupraci s prazskym
acpella sborem Vselijak pFipoji k celorepublikové akci na
podporu mezinarodni organizace UNICEF a zazpivaji na
spoleéném koncerté.

so 26. 3. 2022 RODINA V AKCI

akce pro déti bez rodicu:

O Védaz: Co vite o zimnim spanku - workshop se Zivymi zvifaty
9.30-12.30 (6-12 let)

O VédazZ: Nové védomosti - pokusy v ,laboratofi“ 14.00-17.00 (7-
12 let)

O Propojeni hemisfér - tanecni workshop pro predskolaky 14.00-
15.30 (4-6 let)

akce pro rodice se svymi détmi:

O Legobadani: legorobotika pro tatinky a jejich déti - stavba

robota z lega (VEX) a jeho programovani 14.30-17.30 (déti od
6 let)

O Deskohrani: hrava mozkoherna - hrani deskovych her pro

zkusené hrace i pro prvni seznameni a uplné zadateéniky
9.30-12.30 (6-99 let, samostatné déti od 10 let mohou pfijit
bez rodicu)

O Keramika: Duté hlavy - tvorba kvétinaci v podobé hlavy
8.30-10.30 a 10.45-12.45 (3-99 let)

O Prava a leva hemisféra - zakladni kurz kresleni 10.00-13.00,

navazujici série cviceni kresby 14.00-17.00 ( 13-99 let)

akce pro rodice

O Kdyz mozek ridi pohyb - cvi¢eni - panevni dno, diastaza
8.30-10.00

O Kdyz mozek fidi pohyb - cviceni na bosu 11.00-12.30

O Zachrana budoucich mozkt - kurz 1. pomoci 14.00-18.00 (
s certifikatem)

O Jinak zaméstnany mozek - legorobotika pro tatinky 10.00-
13.00

“Ochutnavku” z chystané akce mizete sledovat na nasem
Facebooku v Udalostech, kam postupné pridavame informace
a zakulisi pfiprav na akci.

PO 28.3.2022 JAK SE UMET RADOVAT
| V NAROCNEM OBDOBI 18.00 - 20.00

Zveme vas na odborné setkani s psycholozkou Evou
Kralovou, ktera pracuje jako lektorka a poradkyné osobniho
rozvoje pro déti a dospélé. Breznové setkani se bude tykat
syndromu vyhoreni.

CT 31.3.2022 DOREMIFA

V sale Radnice MC Prahy 13 se rozezni tony 16. roéniku
hudebni soutéze DOREMIFA. Prihlasky k Uéasti a propozice
pro soutézici naleznete na nasem webu.

PA 1. 4. APRILOVA JARNI DILNA 15.30-18.30
Chcete s nami zazit spoleéné jarni tvoreni? Prijd’te si vyrobit
kraslici z kachniho vejdumku, vesely zvifeci polstarek,
krasnou vazu, pomlazku, vénecek z pedigu a dalsi jarni
dekorace. Dozvite se u nas také, proc€ se slavi april a
pfipomeneme si nékteré zvyky a tradice Velikonoc.

Stripky z Domecku

7-11. 3. 2022 JARNi PRAZDNINY: O jarnich
prazdninach v Domecku neprobihaji krouzky, kluby a
soubory, ve zdech Domecku probihaji jarni priméstské
tabory. JeSté je mozné vyuzit par volnych mist na
taborech a prihlasit se. Recepce je v dobé prazdnin
oteviena v pondéli 7.30-10.00 a v patek 16.00-17.00.
Po dohodé je mozné vyuzit i jiné Casy.

LETNI TABORY: 14. 2. 2022 jsme spustili registraci na
letni tabory. Dékujeme moc za velké mnozstvi
prihlasek! Jesté je mozné se hlasit, na nékterych
taborech jsou stale volna mista (8.-17. 7. 2022 Hudebni
tabor, 9.-16. 7. 2022 Smoulici, 7.-17. 8. 2022 Letni tabor
na hradé a dalsi).

Pridejte se k vyzvé mésice “Slape a béha cela rodina®.
Kazdy krok se podita! Staci si zvolit prezdivku a kazdou
nedéli poslat sv(j tydenni souhrn krokl z mobilni
aplikace k nam do Domecku. Kazdé pondéli potom
vyhlasime nejaktivnéjSiho chodce/bézce a na konci
vitéz ziska vstup zdarma na néjakou dalsi Rodinu v akci.

KLUB RaDka: Od bfezna obnovujeme cinnost rodinné
zony RaDka. Opét funguje i jako klub pro rodice déti
predskolniho véku. Rodice mohou vyuzivat klubovych
vyhod. Clenem klubu RaDKA mizZe byt kazdy rodic,
jehoz dité navstévuje jakykoliv krouzek DDM Stodtlky a
zaroven jesté nedosahlo véku 7 let. V ramci klubu
RaDKA nabizime rGzné prednasky, seminare, webinare
a kurzy s odborniky z praxe na témata, ktera jsou pro
rodice zajimava. Na prvnim seminafi se miZeme potkat
28. 3.2022 v 18.00.

Vice informaci o RaDce se muzZete dozvédét i ze
Sborniku dobré praxe rodinné politiky MPSV ¢&i na

nasem webu.
Pfejeme vam krdasny zacdtek jara a tésSime se
na vas v Domecku!

Porad jste si nevybrali? Napiste nam, co by vam v Domecku
udélalo radost! Budeme radi za vasi zpétnou vazbu.
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